
SCUOLA SECONDARIA di PRIMO GRADO 

 

RIFERIMENTI NORMATIVI 

 

Per la Scuola secondaria di primo grado, il D.P.R. n. 89 del 20/03/2009 prevede per le famiglie la 

possibilità di richiedere l’iscrizione a classi di tempo normale oppure a classi di tempo prolungato. 

La normativa contenuta nella citata legge indica, inoltre, le discipline ed i relativi orari in cui il tempo 

scuola deve essere articolato in entrambe le ipotesi. 

 

CLASSI PRIME/SECONDE/TERZE 

 

TEMPO NORMALE 

Per il tempo normale sono previste 30 ore settimanali, che nel nostro Istituto saranno svolte 

completamente in orario antimeridiano, in ragione di 5 ore al giorno per sei giorni la settimana, dal 

lunedì al sabato, secondo lo schema seguente: 

 

 

DISCIPLINA 

 

 

NUMERO ORE SETTIMANALI 

 

ITALIANO, STORIA, GEOGRAFIA 

 

 

9 

 

APPROFONDIMENTO MATERIE LETTERARIE 

 

 

1 

 

MATEMATICA E SCIENZE 

 

 

6 

 

TECNOLOGIA 

 

 

2 

 

LINGUA INGLESE 

 

 

3 

 

SECONDA LINGUA COMUNITARIA 

 

 

2 

 

ARTE E IMMAGINE 

 

 

2 

 

EDUCAZIONE FISICA 

 

 

2 

 

MUSICA 

 

 

2 

 

RELIGIONE 

 

 

1 

 

 



TEMPO PROLUNGATO 

Per il tempo prolungato la norme citate prevedono da 36 a 40 ore settimanali, comprensive di 

insegnamenti, attività e mensa. Il nostro Istituto propone un modello di 36 ore settimanali, che 

garantisce tempi di apprendimento più distesi e maggiori opportunità di didattica laboratoriale.  

Il monte-ore è suddiviso secondo il quadro orario previsto dalla normativa in:  
 

30 ore di insegnamenti 

(secondo lo schema del tempo 

normale) 

 

2 ore di mensa 

 

4 ore di attività aggiuntive 

 

Tale orario si articolerà secondo il seguente schema: 

 5 ore antimeridiane per 6 giorni la settimana, (dal lunedì al sabato); 

 2 ore pomeridiane il martedì e il giovedì 

 1 ora di compresenza fra docenti di Lettere e Matematica per attività di 

Consolidamento/Approfondimento (a partire dall’anno scolastico 2016-2017) 

 

Nei due giorni di rientro pomeridiano è previsto il servizio mensa. 

Il nostro Istituto propone le seguenti attività aggiuntive alle 30 ore obbligatorie: 

 
 

TIPO DI ATTIVITA’ 

 

 

NUMERO ORE SETTIMANALI 

 

LABORATORIO ESPRESSIVO 

 

1 

 

LABORATORIO DI STUDIO GUIDATO 

 

LABORATORIO STORICO GEOGRAFICO 

 

1 

 

LABORATORIO SCIENTIFICO 

 

2 

 
 


